
 

 

 

Visite de la cantine école élémentaire Les Champs Mouton – 08/10/2020 

 

Organisation 

Le temps de la pause du midi dure de 11h45 à 13h35.  

En temps normal, les enfants vont déjeuner quand ils le souhaitent sur la plage horaire définie afin 
de respecter le rythme de l’enfant. 

 Avec le protocole sanitaire lié au Covid, l’ordre de passage est déterminé afin de limiter les 
interactions d’enfants en intérieur. En cas de contamination d’un enfant, cela permet d’identifier les 
enfants en contact.  

L’ordre établi est valable entre 2 périodes de vacances.  

Jusqu’aux vacances de la toussaint l’ordre est :  

- 1er service CP/CE2, CM1A, CM2B, CE2B  
- 2ème service : CE2A CM1B CM2A  
- 3ème service : CPB CPA CE1A CE1B 

Les enfants ont entre 20 et 35 min pour manger. 

En moyenne, il y a entre 220 et 240 élèves qui mangent à la cantine. 

 

11h45 : un premier appel classe par classe est fait. 

Un deuxième appel est fait lorsque l’enfant se présente pour manger avec sa classe. 

13h35 : un troisième appel par classe est fait. 

 

L’encadrement est composé de 8 animateurs + Adrien + 1 AVS. 

 

Menu du jour : 

Taboulé 
Poisson/Riz 
Yaourt 
Nature 
 

Cantine 

Avant d’entrer dans la cantine, chaque enfant : 

- Enlève son manteau 
- Laisse les petits jouets dans une boite à jouets 
- Se lave les mains à l’eau et au savon 

 



 

 

 

A l’intérieur de la cantine, il y a 20 tables de 4 places. 

 

Le self est aménagé pour répondre au protocole sanitaire. 

Les brocs d’eau sont déjà positionnés sur les tables et leurs poignées sont nettoyées en cours de 
service.  

 

 

Parcours d’un enfant dans la cantine : 

- Il prend son plateau vide 
- Un animateur lui donne une tranche de pain bio à l’aide d’une pince et un verre 



 

 

 

- Il passe au self, prend son plat, le dessert et l’entrée 
- Il prend son paquet de couverts et serviette, préparés au préalable 
- Il s’installe à table et déjeune 
- Quand il estime avoir fini son repas, il lève la main, un animateur vérifie qu’il a mangé 

correctement et/ou suffisamment et l’autorise à se lever pour débarrasser son plateau. 
 
Les animateurs incitent les enfants à goûter les plats mais ne les forcent pas. 
A l’école des Champs Mouton, un système de petite/moyenne/grande faim a été mis en place pour 
que les enfants puissent adapter la portion servie à leur appétit. Ce système est toujours en place, 
les enfants ne doivent pas hésiter à s’en servir et demander clairement aux dames de cantine. 
 
Les enfants avec un PAI ont un frigo dédié pour leur panier repas. Ils réchauffent leur repas dans un 
micro-onde dédié.  
 
Adrien et les animateurs sont à l’écoute des enfants en cas de problème. 

Activités temps du midi 

En plus du déjeuner, les enfants ont à leur disposition le préau et la cour. En intérieur, ils accèdent à 
des jeux de société (Dobble, Mistigri, Dames, Loup Garou…), des jeux de construction, des 
dessins/coloriages, une bibliothèque. A l’extérieur, ils peuvent jouer au basket, au ping pong, au 
foot, jeux libres. 

En cas de forte pluie, les enfants sont répartis entre le préau, 2 salles de classes du RDC, la 
bibliothèque. 

D’ici quelques semaines, d’autres activités avec inscription seront proposées aux enfants. 

Constat :  

Malgré les incitations, beaucoup de nourriture est gâchée. 

Nous avons pu goûter le repas des enfants et nous avons constaté que c’était cuit correctement et 
que tout avait du goût.  

Tous les enfants ne mangent pas forcément tous les jours à cantine et la constitution du 
repas (compte tenu de l'équilibre des menus sur la semaine) peut avoir un impact sur l’énergie des 
enfants l’après-midi (surtout quand le repas du jour ne contient que des légumes en 
accompagnement). 
 

Le temps du midi se déroule avec beaucoup de fluidité et sans stress. Nous remercions l’équipe du 
périscolaire pour leur gestion. 


